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تا   7/35غلظت یَى ّیذرٍشى را ًطاى هی دّذ ٍ همذار آى از 
 هتغیر است 7/45

 
                          PH=- Log [H+]                                     

 
 
 

                    

PH  

Arezoo,Shahsavari,phd in Nursing 



 
 

خَى ضریاًی است ٍ هؼیاری برای  co2فطار سْوی 
 .هی باضذ بررسی کفایت آلَئَلی 

 
 است mmHg 35-45همذار ًرهال آى ًیس بیي 
 

 Paco2 
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ًطاًگر درجِ فطار سْوی اکسیصى خَى ضریاًی است کِ 
 mmHg 80-100بَدُ ٍ همذار آى از اکسیصًاسیَى خَى ضریاًی 

 .هتغیر است 

  در صَرتی کِ همذارPao2  کوتر ضَد ًطاًگر ّیپَکسی  80از
 40 – 60کوتر ضَد ًطاًگر ّیپَکسوی ٍ بیي  60خفیف ، اگر از 

ًطاًگر ّیپَکسی  40ًطاًگر ّیپَکسوی ضذیذ ٍ همذار کوتر از 
 .خیلی ضذیذ است 

 
 
 

Pao2  

Arezoo,Shahsavari,phd in Nursing 



 
ضاخص هْوی بیاًگر هیساى یَى بیکربٌات در خَى است ٍ 

است برای افتراق بیي اسیذٍز ٍآلکالَز تٌفسی ٍ هتابَلیک 
(  ±24)هیلی  اکی ٍالاى در لیتر  26تا  22همذار ًرهال آى 

 است 

-st  Hco بیکربٌات استاًذارد
بیکربٌات  هیساًی از   :  3

 بِ دست هی آیذ  PaCO2=40 mmHgپلاسواست کِ در
 

Hco-
3 
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هیساى بیکربٌاتی است کِ بایذ بِ یک لیتر پلاسوا اضافِ یا کن ضَد تا  
PH  ٍُاحذ تغییر کٌذ 0/01بِ اًذاز. 

یا کاّص   ًطاًگر افسایص ٍ   PH=7/40 ,PaCO2=40 mmHg در

 است ±2هیساى آى  سطح بافری است ٍ
 

ایي پاراهتر برای تَضیح ٍضؼیت هتابَلیک هاًٌذ بیکربٌات کاربرد دارد  
اگر چِ اّویت کوتری ًسبت بِ بیکربٌات دارد ٍلی ّوسهاى ٍ ّن . 

 .راستا با آى کن ٍ زیاد هی ضَد 

Base Excess(BE) 
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درصذ اضباع ّوَگلَبیي با اکسیصى را ًطاى هی دّذ همذار آى 
 .است %  96 -99یا حذٍد  97بِ طَر هتَسط 

 
 
 
 
 
 

O2Saturation 
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هحتَای اکسیصى ضریاًی کِ برابر است با هجوَع اکسیصى هتصل بِ ّوَگلَبیي  
 :  ٍ اکسیصى هحلَل در پلاسوا کِ از رابطِ زیر بِ دست هی آیذ

 
CaO2=Hb1/34SaO2+0/003 PaO2                      

 
سی سی خَى است ٍ همذار آى  100ایي همذار  ظرفیت حول اکسیصى بِ ٍسیلِ 

 .  هیلی گرم در لیتر است 15 -21

 است( %vol)ٍاحذ آى حجن درصذ * 

 هیلی هتر اکسیصى را در خَى جابِ جا هی کٌذ 1/34ّر گرم ّوَگلَبیي  *

O2 Content (CaO2) 
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 :  ABGتفسیر  
 است ABGهْوتریي فاکتَر در تفسیر  سابمِ ٍ ػلائن بالیٌی بیوار* 
 ّیپَکسی  -1

 است Pao2  ٍضؼیت اکسیصى رساًیبْتریي پاراهتر جْت بررسی 
 هیساى تَْیِ آلَئَلی  -2

 است   Paco2اًذازُ گیریتَْیِ آلَئَلی بْتریي پاراهتر در بررسی 
 بررسی ٍضؼیت اسیذ ٍ باز  -3

 دارد  PHًمص اساسی را در ایي هَرد 
 بررسی ٍضؼیت اکسیصى رساًی بِ ًسَج ٍبافت ّا   -4

 تؼییي هی ضَد    O2Saturation   ،Pao2  ،O2 Contentبِ ٍسیلِ
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 ػلل
(ّیپًٍَتیلاسیَى ) کاّص تبادلات گازی  -1  
ػضلاًی  -اختلال در ػولکرد ػصبی  -2  
تضؼیف هکاًیسن ّای ػصبی تٌفسی در سالِ هغس  -3  

  درهاى
. بر رفغ ػلت اٍلیِ ٍحفظ تَْیِ هتورکس است  

ایي رٍش درهاًی از دارٍّای  برًٍکَدیلاتَرّا  ضرٍع ضذُ 
.ٍ هوکي است تا استفادُ از تَْیِ هصٌَػی اداهِ یابذ   

   (افسایص اسیذ کربٌیک در خَى ) اسیذٍز تٌفسی 
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 کطٌذُ است 6/9کوتر از   PH: ًکتِ 
 ػلل   

احتباض اسیذ با خَردى هَاد اسیذی یا هَاد سازًذُ  -1
 اسیذ

 احتباض اسیذ بِ دلیل ساختِ ضذى اسیذّای هتابَلیک -2
احتباض اسیذ بِ دلیل استفادُ بذى از رٍضْای   -3

 هتابَلیک غیرطبیؼی یا ًالص 
   احتباض اسیذ بِ دلیل اختلال در تخلیِ اسیذ از بذى -4
 کاّص بیکربٌات بِ صَرت اٍلیِ  -5

 (افسایص سایر اسیذّا در خَى ) اسیذٍز هتابَلیک 
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 درهاى اسیذٍز هتابَلیک
 
  PH -  حفظ ضَد تا از برٍز آریتوی  7/1بایذ ّویطِ بالاتر از

 .ّای کطٌذُ للبی جلَگیری گردد 
بیکربٌات سذین ٍریذی  PHدارٍی اصلی برای بالا بردى  -

 است

 

Arezoo,Shahsavari,phd in Nursing 



 ػلل
 اضطراب یا ترض   -
 درد -
 سپتی سوی -
 

 درهاى 
 .  است PCO2هتورکس بر رفغ ػلت ٍ تصحیح 

 (کاّص اسیذ کربٌیک در خَى)آلکالَز تٌفسی 
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 ػلل  

 کاّص اسیذ   -
 اتلاف هؼذی رٍدُ ای   -
 اتلاف از طریك ادرار   -
 (  یَى بیکربٌات ) افسایص للیا  -

 درهاى
 رفغ ػلت اصلی -
 KCLتصحیح ّیپَکالوی با  -
 در صَرت ػذم درهاى هوکي است ًیاز بِ دیالیس باضذ -
 

 (کاّص اسیذّا در خَى ) آلکالَز هتابَلیک 
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 از تَجِ ضوا سپاسگسارم
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